
- 1 - 

2023.04版 

 

 

入所のしおり 

 

 

 

 
社会福祉法人第一善隣館 

幼保連携型認定こども園 

第一善隣館保育所 
金沢市野町 3-1-15 〒921-8031 

TEL(076)241-4030  FAX(076)241-4072 

E-mail zenrinkan1@m2.spacelan.ne.jp 

HP http://www2.spacelan.ne.jp/^zenrinkan1/hoikuen/index1.html 

mailto:zenrinkan1@m2.spacelan.ne.jp
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【 施設の概要 】 

 

 

 

 

【 施設の概要 】 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 保育の理念 】 

 

○ 子どもの最善の利益を考慮し、個人の尊厳を保持しつつ、心身ともに健やか

な子どもの育成に努めます。 

○ 家庭や地域社会との緊密な連携を図りながら、入所する子どもの保護者及び

地域の子育て家庭の支援に取り組みます。 

○ 家庭との密接な連携の下に、子どもの状況や発達過程を踏まえ、養護及び 

 教育を一体的に行います。 
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【一日の過ごし方】 

 

 

子どもの教育・保育は、その日の体調や状況に応じて個別に対応します。 

特に０・１歳児につきましては、個人差もあり、病気に対する抵抗力も弱いの

で、一人ひとりの生活をより一層考慮して教育・保育をいたします。 

 

３歳未満児 
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【年間行事】 

 

行事は子どもの生活経験を広げ、豊かな心を育てます。保育所では、親子

遠足、運動会、保育参加など親子で参加する行事のほか、四季おりおりの行事

や昔から日本に、また、地域に受け継がれてきた伝統的な行事等を取り入れて

います。行事の経験を通して社会や自然に対する関心を育てます。 

春 

入所式 

こどもの日おたのしみデー 

親子バス遠足 

クラス懇談会（３歳未満児） 

おみこしワッショイ 

人形劇観劇 

保育参加・懇談会 

夏 

七夕おたのしみデー 

プラネタリウム見学 

夕涼み会 

プール開き 

スイカ割り 

なつまつりおたのしみデー 

保育参加・懇談会 

秋 

ふれあいお楽しみ会 

親子運動会 

シルエット観劇 

ハロウィンおたのしみデー 

七五三参り 

秋の遠足 

保育参加・子育てセミナー 

発表会 

冬 

クリスマスおたのしみデー 

施設訪問 

おもちつき 

節分おたのしみデー 

個人懇談会 

ひな祭りおたのしみデー 

お別れ会 

修了式 

入所説明会 
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【健康】 

 

 

● 予防接種について 

子どもの感染症を防ぐためには予防接種は欠かせません。福祉健康センタ

ーやかかりつけの医師の指導の下に、できるだけ体調の良いときを選び、

標準的な接種年齢のうちに保護者の責任で、予防接種を受けてください。 

接種後は、児童票に記入しますので担任保育教諭までお知らせください。 

なお、予防接種を受けた当日は、副作用が出ることがありますので、自宅で

休養していただく場合があります。 

 

● 感染症について 

感染症は、病原体が体内に侵入して発病するものをいいます。 

保育所では、子どもから子どもに感染し、多くの子どもに広がる恐れがあり

ます。 

感染症に罹ったときは、すぐ保育所に連絡し、医師の許可があるまでお休み

してください。また、眼病、皮膚病など感染症ではないものでも集団生活が

困難だと思われたりする場合は、お休みしていただくこともあります。 

感染症発生時の対応は、日本保育園保健協議会が作成した「感染症の出席停

止基準」を採用しています。 （別紙のとおり） 

 

● お願いしたいこと 

✥ 発熱、腹痛、発疹、嘔吐、下痢など身体の異常が見られたときは、医師の

診断を受け、その内容を保育所にお知らせください。 

✥ 保育中の発熱（３８℃）や、その他のことで集団生活が困難だと判断し

た場合はお知らせしますので、お迎えをお願いします。 

✥ 保育所では、原則としてくすりは使用できませんが、止むを得ず持参さ

れる場合（医師から処方される薬のみ）は、「くすりの依頼書」に必要事

項を記入の上、保育教諭に、直接お渡しください。 
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【持ち物と服装】 

 

 

● 服装について 

✥ 登所の際の服装は、自由服です。 

✥ 年間を通じて薄着を心がけています。 

  下着は、冬でもタンクトップまたは、半袖シャツの着用をお願いします。 

✥ 活動時に危険が伴うフード付の衣服、スカート、カチューシャ、ヘアピン

等は禁止します。 

✥ 着脱・排泄のしやすいものをご用意ください。ズボンの胴回りはゴムが便

利です。 

  締め付けのあるものや装飾のあるものは避けて下さい。 

✥ 泥んこ遊びをしたり、絵具を使って遊んだりいろいろな遊びを経験しま

す。汚れてもよい服装で登所させてください。 

✥ 行事や園外保育などで保育所指定の体操服を着て登所をお願いすること

があります。（３歳以上児） 

✥ 登所の際の履物は自由ですが、園庭での戸外遊びや散歩などを考え、サイ

ズの合った活動しやすいものをご利用ください。（サンダルはさけてくだ

さい。） 

✥ ０・１歳児は、歩けるようになったら外履きを準備ください。 

✥ 年間を通じて裸足で過ごしますので、内履きは必要ありません。   

 

● 持ち物について 

✽ かばん  リュック、または肩からさげるもの、どちらでも良いです。 

中にコップ、帳面などが入る大きさのものをご用意ください。 

キーホルダー等は、危ないので付けないでください。 

 

✽ コップ  うがいや水分補給に使用します。 

割れないものをご用意ください。 

コップは、毎日お持ち帰りいただき、洗浄して次の日に持たせ

てください。 

 

✽ 布団   敷布団と掛布団（枕は不要） 

掛布団は、夏はタオルケット、冬は綿毛布若しくは肌布団 
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✽ 着替え  （３歳未満児）下着、シャツ、ズボン、靴下各二組ほど 

オムツ、おしりふき、おむつ替えシート 

（３歳以上児）着替え袋の中に５点セット（下着の上下、シャ

ツ、ズボン、靴下） 

 

✽ 袋類   絵本袋、コップ袋、着替え袋 

 

 

 

【保育所からの連絡について】 

 

 ✽ 毎月「ほいくしょだより」「クラスだより」をお届けして保育所の予定

や、子どもの園生活の様子をお知らせします。 

 ✽ お知らせ等は、おたよりばさみに入れて持ち帰りますが、しっかりと目

を通していただき、返事が必要なときには期日を守ってください。おたよ

りばさみは、翌日お返しください。 

 ✽ 保育所で金銭をいただく場合は、必ず印刷物でご連絡します。なるべく

おつりのいらないようにお願いします。 

 ✽ 行事の直前情報や緊急連絡等を「非常時連絡対応システム」で

お知らせしています。４月になりましたらご案内しますのでアプ

リをインストールして下さい。 

 

 

 

【保護者会から】 

  

   ✽３歳未満児から２名、３歳以上児から各クラス２名の方に役員をお願い

します。 

   ✽会報「ひよこ」を随時発行します。 

 

    

 

 

アプリのアイコン 
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✱入所までに次のものを準備してください。 

（下記のサイズより、多少大きくなってもかまいませんが、これ以上小さくならないように

お願いします） 

 

 袋 類    手作り、あるいは市販のもの、どちらでもよろしいです。見える所に 

はっきりと名前を書いてください。（単位㎝） 
 

 ・絵本袋                          
                                                                  
                                              

 

 

   

                                

                                              

                                          

                       

・着替え袋                     

                              

 

 

                      

 

 

 

                                       

午睡用布団  

                                                 

 ・敷布団（裏）                 ・掛布団（表） 

 

  名前 

 

名前 

・コップ袋 

38 ㎝ 

 

 

28㎝ 

 

20㎝ 

 

15㎝ 

 

34㎝ 

 

27㎝ 
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【お願い】 

 

 ✽ お子様の持ち物（衣服、かばん、履物等）には、すべて名前を書いてく

ださい。 

✽ 不必要なお金、おもちゃなどは、絶対に持たせないでください。 

✽ お子様についてのご相談、保育に対する質問、疑問、ご意見その他、分

からないことや、聞きたいことがありましたら、気軽にいつでも声をかけ

てください。 

 

【入所式の日に持参していただきたいもの】 

 

１．児童票  記入をおねがいします。                        

       ○A  表と裏記入（P1・P2）  ○B  氏名と生年月日のみ記入（P3）     

                                          

２．袋類  ・絵本袋                                

      ・着替え袋（３歳以上児は、着替え５点セットを入れて）                               

                                                                                        

３．着替え ３歳未満児…下着、シャツ、ズボン、ソックスなど各２組ほど          

            オムツ、おしりふき、おむつ替えシート                                                                      

      ３歳以上児…着替え袋の中に５点セット 

（下着の上下、シャツ、ズボン、靴下） 

                                                

４．午睡用布団 （敷き布団、掛け布団、枕は不要)                                     

    

 

 些細なことでも連絡し合い、相談し合いましょう。 
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   メ モ  

                                          

                                                                                                                                          

                                                      

                                                             

                                                       

                                                      

                                                     

                                                 

                                                 

                                            

                                                

                                              

                                            

                                                  

                                             

                                                  

                                        

                                     

                                             

                                                  

                                        

                                     

                                             

                                                  

                                        

                                     

                                             

                                                  

                                        

                                     

 

 


